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Mulheres ganham
espaco na medicina
e agregam mais
humanismo

a profissao

LEONARDO BLECHER*

no apds ano, pesquisas de-
mograficas realizadas no
Brasil ddo conta de que as
mulheres aumentam sua participa-
¢ao no mercado de trabalho, assim
como sao responsaveis por parcelas
cada vez maiores da renda das fa-
milias. O fendmeno é visivel em di-
versas profissoes, e particularmente
notavel no ambito da medicina.
Sequndo levantamento feito pelo
Conselho Federal de Medicina (CFM),
o numero de mulheres médicas no
pais cresceu 39,8%, de 2000 a 2009,
enquanto a quantidade de homens
aumentou 20,2% no mesmo periodo.
Os dados apresentam a tendéncia ao
equilibrio entre os géneros na profis-
sao, proporgdo que, em 2009, era de
61% de homens e 39% de mulheres.
Processo analogo acontece em
relagdo ao universo de médicos pau-
listas. Segundo o Conselho Regional
de Medicina do Estado de Sao Paulo
(Cremesp), em 2008, as rmulheres ja
eram maioria entre os profissionais de
até 24 anos no Estado, com 50,58%.
A atividade por muitos anos foi atri-
buida ao desempenho masculino. Mas
isso é coisa do passado. A tendéncia de
aumento do numero de mulheres mé-
dicas é comemorada por grande parte
dos que exercem a profissdo. "Ganhaa
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A mulher é

carismatica,
sabe ouvir e
dar carinho

Médicas. A percepgdo dessa reali-
dade levou a entidade a mudar, em
2007, seu lema para “cuidar de si
para melhor acolher o outro”.
Segundo Marilene, a dificuldade
em administrar tempo livre e horas
de trabalho tem levado muitas mé-
dicas a postergar a maternidade.
“Cumprimos trés jornadas; a de
médica, mae e dona de casa”, con-
sidera Silvia Helena Mateus, tesou-
reira do Cremesp. Em sua visdo, a
igualdade plena no que se refere aos
afazeres domésticos ainda nado foi
alcangada. J4 a presidente da Socie-
dade de Medicina e Cirurgia de Cam-
pinas (SMCC) e também conselheira
do Cremesp, Denise Barbosa, vé
nisso a manifestacao da grande ca-
pacidade que as mulheres tém para
gerenciar diferentes tarefas. “So-

mos bastante boas em fazer tudo ao
mesmo tempo”, brinca.

Apesar do crescente equilibrio
entre os géneros na atividade
médica, ainda ha especialidades
vistas como eminentemente mas-
culinas, como ortopedia, ou femi-
ninas, caso da pediatria e da gine-
cologia e obstetricia.

Para Yvonne Capuano, o motivo
para que boa parte das mulheres se
dedique a uma especialidade “femi-
nina” é a maior chance de alcangar
avangos na carreira, com melho-
res cargos. “Isso acontece por uma
questao de falta de oportunidade, e
nao de menor competéncia”, revela.

A cirurgia é historicamente vista
como uma atividade exercida por
homens. O motivo mais comumente
alegado para justificar certa restri-
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¢ao encontrada pelas mulheres que
desejam se dedicar ao procedimento
cirdrgico é que este exigiria grande
forca fisica. Na avaliagdo de Marga-
rete Assis Lemos, diretora da g2 Dis-
trital da APM, a justificativa é invali-
da. “E justamente o contrdrio; uma
cirurgia exige muito mais delicadeza
e jeito do que forga”, defende.

No entanto, Margarete revela ja
ter passado por situagbes em que
pacientes que se consultaram com
ela preferiram ter suas cirurgias
feitas por homens. “O preconceito
ainda existe, embora bem menor
do que antigamente”, relata Regina
Maria Volpato Bedone, diretora da
82 Distrital da APM.

Vencendo barreiras, elas vém se
consolidando em cargos de grande
responsabilidade. “Vemos hoje mu-
lheres como professoras titulares
de universidades, atuando em enti-
dades de classe”, enfatiza Yvonne.
"Também é muito bom percebé-las
se destacando em especialidades
vistas como masculinas, como é o
caso da Angelita Gama”, acrescen-
ta, citando a cirurgia com especia-
lidade no aparelho digestivo reco-
nhecida internacionalmente, além
de professora emérita da Faculda-
de de Medicina da Universidade de
Sao Paulo (FMUSP).

Segundo Jorge Curi, é importante
exaltar esses avangos conquistados
pelas mulheres e pela comunidade
médica em geral. “Temos muito or-
gulho de poder homenagear as mu-
|heres médicas na APM”, destaca.

HOMENAGEM DA APM

Para marcar o Dia Internacional
da Mulher em 2011, a APM decidiu
homenagear mulheres que exercem
papeis de destaque na sociedade,
sob o tema “Sons, cores, formas, mo-
vimento — Mulher ... Arte”. Confira a
cobertura completa da cerimonia na
proxima edicdo da Revista da APM. B

*Sob supervisdo de Camila Kaseker



